Tranquility® = Stressmanagement




Overspannenheid, burn-out, het zijn begrippen van deze tijd. Orgaanspecifieke voeding kan veel goed doen om de balans en daarmee het rustgevoel te hervinden. Tranquility is een belangrijk speler in het elftal van Dr. Stephan.
Tranquility is een voedingssupplement dat een mengsel van vitamines, mineralen en aminozuren bevat waarvan is onderkend dat ze belangrijk zijn voor gebieden die betrokken zijn bij stressmanagement. 

Twee primaire ingrediënten zijn myo-inositol en valeriaanwortel, die beide bevorderlijk zijn voor het reguleren van de gezonde slaapcyclus en stressniveaus. Bovendien is myo-inositol aangetoond dat dit een gezond triglyceriden- en cholesterolgehalte ondersteunt.

Tranquility kan:
- ondersteunen bij een gezond niveau van triglyceriden en cholesterol in het bloed
- helpen bij het reguleren van stress en van de slaapcyclus
- een hulpmiddel zijn voor ontspannen

Tranquility wordt vermeld in de uitgave van de Physicians’ Desk Reference® (PDR®) for Nonprescription Drugs and Dietary Supplements, al tientallen jaren hét betrouwbare naslagwerk voor professionele zorgverleners.

Dit product bevat geen gluten. 

INGREDIËNTEN: Soja-eiwit (192 mg per capsule) (soja), vitamines, verdikkingsmiddel (hydroxypropyl methylcellulose, hydroxypropyl cellulose), calcium aspartaat, antiklontermiddel (silicium dioxide, vetzuur), inositol, emulgator: lecithine (soja), gist (ribonucleïnezuur), valeriaanextract (25 mg per capsule), magnesium aminozuur chelaat, emulgator: dicalcium fosfaat, adenosine trifosfaat (ATP). Soja-eiwit is een belangrijke natuurlijke bron van de volgende aminozuren: asparaginezuur, leucine, arginine, lysine, fenylalanine, serine, proline, valine, isoleucine, alanine, glycine, threonine, tyrosine, histidine, methionine, cysteïne en tryptofaan.

SAMENSTELLING: Vitamine A 3750 IE (140%*), Vitamine C 30 mg (50%*), vitamine D 100 IE (50%*), vitamine E 30 IE (200%*), thiamine 5 mg (357%*), riboflavine 1,6 mg (100%*), niacine 18 mg (100%*), vitamine B6 2 mg (100%*), foliumzuur 300 mcg (150%*), vitamine B12 2 mcg (200%*), biotine 30 mcg (20%*), pantotheenzuur 5 mg (83%*), calcium 9 mg (1,1%*), magnesium 2,5 mg (0,8%*).
*in procenten van de RDA (Recommended Daily Allowance)

GEBRUIKSAANWIJZING: Neem bij gebruik als voedingssupplement driemaal daags een capsule, bij de maaltijden. De aanbevolen dosering niet overschrijden. Een evenwichtige voeding bevat voldoende vitamines. Dit voedingssupplement is niet geschikt voor kinderen.

WIN streeft ernaar om de supplement gegevens van ieder product up-to-date en accuraat te houden, maar raadpleeg eerst het label op de productverpakking voor gebruik. In geval van discrepantie, neem a.u.b. contact met ons op voor meer informatie.
