Sure2Endure™ voor prestatie en herstel na sport




Sure2Endure is samengesteld om het uithoudingsvermogen, de vitaliteit en het herstelvermogen van het lichaam na het sporten te verbeteren door een innovatief mengsel van kruiden, vitaminen en mineralen. 
Bij deze speciaal gekozen ingrediënten bevinden zich ciwujia, waarvan bekend is dat het vermoeidheid vermindert en het immuunsysteem ondersteunt. Er is aangetoond dat deze plant, zonder enige stimulerende bijverschijnselen, de algehele prestaties bij aerobische oefeningen verbetert, evenals bij duursporten en gewichtheffen.

Ciwujia verhoogt de vetstofwisseling tijdens het sporten door, in plaats van koolhydraten, vet als energiebron te gebruiken. Bovendien verbetert dit kruid het uithoudingsvermogen door de productie van melkzuur te verminderen waardoor de vermoeidheid wordt vertraagd die na de normale sportactiviteiten vaak tot spierpijn en -krampen kan leiden.

Sure2Endure levert ook de benodigde anti-oxidanten en enzym-co-factoren om te voldoen aan de hoge eisen die sporten aan het lichaam stelt. Deze anti-oxidanten en cofactoren vangen vrije radicalen die tijdens het sporten worden gevormd en bevorderen de stofwisseling van koolhydraten, die op zijn beurt tot een betere fysieke prestatie leidt.

Aangezien weefsel-stress en -beschadiging vaak het resultaat zijn van intensief sporten, is het belangrijk dat het bindweefsel intact blijft en goed herstelt. Om gewrichten tijdens oefeningen te beschermen en gezond bindweefsel te garanderen is glucosamine een essentieel ingrediënt van Sure2Endure.

Behalve het stimuleren van gezond bindweefsel zijn ook de natuurlijke ontstekingsremmende stoffen bromelaïne en boswellia toegevoegd om de gezondheid van gewrichten en weke delen te ondersteunen.

Dit product bevat geen gluten.

Sure2Endure kan: 
- uw lichamelijke uithoudingsvermogen vermeerderen
- de hersteltijd na het sporten verminderen
- vermoeidheid als gevolg van inspannende lichaamsbeweging verminderen
- spierpijn en -krampen na het sporten verlichten
- integriteit van het gewricht ondersteunen
- zorgen voor minder vorming van vrije radicalen (anti-oxidanten)
- de koolhydratenstofwisseling verbeteren
Sure2Endure wordt vermeld in de uitgave van de Physicians’ Desk Reference® (PDR®) for Nonprescription Drugs and Dietary Supplements, al tientallen jaren hét betrouwbare naslagwerk voor professionele zorgverleners.

Serious athletes are delighted to learn that WIN Worldwide BV participates in the Netherlands Security System Food Supplements Top Sport [NZVT] system with the following products: ProXtreme, Mass Appeal, Sure2Endure and Phyto-Vite. This system controls only on a batch basis; for additional information see www.necedo.nl/nzvt.

INGREDIËNTEN: Kruidenextract (Siberische ginsengwortel, Boswellia serrata), vitamines, emulgator (E 341, E 470b), verdikkingsmiddel (E 460, E 468), glucosamine (Bevat garnalen, krab en kreeft), antiklontermiddel (E 570, E 551), magnesium L-aspartaat, kalium L-aspartaat, bromelaïne, chroomdinicotinaat glycinaat, verstevigingsmiddel E 516, suiker, antiklontermiddel (E 559, E 553b), gelatine, glansmiddel (E 904, E 901, E 903), kleurstoffen (E 171, E 102, E 133), aroma.

Het product is volledig vrij van melkbestanddelen, gist, tarwe, zetmeel, herbicide en pesticide residuen en synthetische geur- en smaakstoffen.

SAMENSTELLING: Vitamine C 167 mg (278%*), vitamine E 33 IE (223%*), thiamine 3,3 mg (238%*), riboflavine 4 mg (250%*), vitamine B6 5 mg (250%*), vitamine B12 6,7 mcg (667%*), chroom 67 mcg.

*In procenten van de RDA (Recommended Daily Allowance)

GEBRUIKSAANWIJZING: Voor goede prestaties een uur vóór het sporten drie tabletten met water innemen. Bestemd voor gezonde volwassenen. Niet geschikt voor kinderen jonger dan 13, voor zwangere vrouwen en voor vrouwen die borstvoeding geven. Bij minder goede lichamelijke conditie en/of medicijngebruik eerst met uw arts overleggen. De aanbevolen dosering niet overschrijden. Bevat schaaldieren

OVERIGE AANBEVELINGEN: Het wordt aanbevolen om naast dit supplement vetarme en eiwitrijke maaltijden te gebruiken, per dag minstens acht glazen water te drinken, en drie of vier maal per week aan aerobics te doen.

WIN streeft ernaar om de supplement gegevens van ieder product up-to-date en accuraat te houden, maar raadpleeg eerst het label op de productverpakking voor gebruik. In geval van discrepantie, neem a.u.b. contact met ons op voor meer informatie.

