Uitgerust wakker worden met Sleep-Tite™




Slaap is heilzaam. Een goede nachtrust is de basis van een gezond leven. Het lichaam hersteld van geestelijke en lichamelijke inspanning, en bouwt in de opeenvolgende slaapstadia nieuwe krachten op. Veel factoren zijn van invloed op de slaap zoals stress, zorgen en ziekten.
Een gezonde slaap telt vijf stadia, als het goed is aaneengesloten fasen die het lichaam nodig heeft om geheel tot rust te komen. In de oudheid was al bekend dat bepaalde kruiden gunstige effecten hadden op de slaap, voornamelijk om alle stadia ongestoord te doorlopen. Het gepatenteerde kruidenproduct Sleep-Tite ligt aan de basis van een gezonde nachtrust. 

Sleep-Tite is een natuurlijk slaapmiddel op basis van kruiden, samengesteld om een diepere, beter herstellende slaap te bevorderen. De primaire functie van dit krachtige middel is het verjongen en versterken van het lichaam door te zorgen voor snel inslapen en doorslapen. 

Sleep-Tite is een mengsel van tien geheel natuurlijke kruiden, zoals de Californische klaproos, passiebloem, valeriaan en glidkruid. Door hun kalmerend effect en hun vermogen om de spierspanning te verlichten helpen deze kruiden bij een gezond slaappatroon. Extra ingrediënten, inclusief hop, selderiezaak en kamille zorgen voor een algeheel kalmerend effect en zijn vooral nuttig bij indigestie, maag- en darm- problemen, en ontspanning van het gladde spierweefsel.

Behalve deze kalmerende kruiden bevat Sleep-Tite ook moederkruid, een kruid dat de productie van prostaglandine en serotonine in het lichaam vermindert, dat zijn hormonen die hoofdpijn door de dagelijkse stress kunnen veroorzaken. 

Door gebruik te maken van dit unieke kruidenmengsel als hulpmiddel bij het inslaap- en doorslaappatroon, kan Sleep-Tite worden ingenomen door volwassenen en daarmee op veilige en actieve wijze lichamelijk en emotioneel welzijn bevorderen.

Sleep-Tite kan:
- de herstellende slaap en de gezonde slaap patronen bevorderen
- de dagelijkse spierspanning verminderen
- kalmerend werken bij indigestie en maag- en darmproblemen
- hoofdpijn als gevolg van de dagelijkse stress voorkomen
- lichamelijk en emotioneel welzijn verbeteren

Sleep-Tite wordt vermeld in de uitgave van de Physicians’ Desk Reference® (PDR®) for Nonprescription Drugs and Dietary Supplements, al tientallen jaren hét betrouwbare naslagwerk voor professionele zorgverleners.
INGREDIËNTEN: Kruidenextract (per tablet 395 mg, bereid uit 1,7 gram kruiden per tablet: valeriaan, selderij, hop, passiebloem, Eschscholzia californica, kamille, Poria cocos, Ziziphus jujuba, Chrysanthemum parthenium, Scutellaria lateriflora), stabilisator: dicalciumfosfaat, verdikkingsmiddel (microkristallijne cellulose, vernet natrium carboxymethylcellulose), antiklontermiddel (stearinezuur, siliciumdioxide), emulgator: magnesiumstearaat, calciumsulfaat, suiker, talk, gelatine, glansmiddel (schellak, bijenwas, carnaubawas), anijsolie, titaandioxide.

GEBRUIKSAANWIJZING: Uitsluitend voor volwassenen. Maximaal twee tabletten innemen 30 tot 60 minuten voor het naar bed gaan. De behoefte kan variëren. Sommige personen hebben genoeg aan een lagere dosis. Droog en in het donker bewaren bij kamertemperatuur.

Dit product is vrij van melkbestanddelen, gist, tarwe, zetmeel, dierlijke bestanddelen, synthetische smaakstoffen en bestrijdingsmiddelen.

WAARSCHUWING:
- De aanbevolen dosis niet overschrijden.
- Niet geschikt voor kinderen, zwangere vrouwen en voor vrouwen die borstvoeding geven.
- Raadpleeg uw huisarts indien u een kwaal heeft en/of medicijnen gebruikt.
- Het product kan sufheid veroorzaken. Niet gebruiken wanneer u een voertuig bestuurt of een machine bedient.
- Niet gebruiken in combinatie met alcohol.

WIN streeft ernaar om de supplement gegevens van ieder product up-to-date en accuraat te houden, maar raadpleeg eerst het label op de productverpakking voor gebruik. In geval van discrepantie, neem a.u.b. contact met ons op voor meer informatie. 

